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Cancro da próstata 

2º tumor masculino mais frequente a nível mundial (2020). 
O tumor mais frequente entre os homens na RAM (23,1%, 
2011-2020) 

Tendência para um número crescente de diagnósticos: 
média 138/ano 

Cerca de 8% dos homens na RAM irá desenvolver a 
doença entre os 0 e os 74 anos (risco cumulativo) 

Faixa etária mais atingida dos 70 aos 75 anos (19,0%) 

Mediana de idade: 71 anos (mín. 41 anos, máx 96 anos) 

DADOS da RAM  
2011 - 2020 

1376 casos 
em 10 anos 

143 novos 
casos em 

2020 

Grupo do Registo Oncológico da RAM 
Carolina Camacho, Claúdia Fraga, Sara Muller, Pedro Berenguer, Patrícia Serrão 

Incidência média por concelho Distribuição por estadio 
TNM 

* Tido em conta apenas morfologias/estadios conhecidos 

É recomendado pedir a 
determinação do PSA 
entre os 40 e os 74 anos 

64,4% diagnosticados 
entre os 40 - 74 anos 

Em 2020, cerca de 1/1000 
habitantes na RAM 

desenvolveu a doença 

Maioria Estadios precoces 
I e II (74%)* 

Morfologia mais frequente: 
Adenocarcinoma (99%)* 
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