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Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

NUMERO NUMERO
DE DE

ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO AGOES CARGA

HORARIA

CARGA
DIARIA

DO DE

CURSO FORMAGAO

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

OBJETIVOS PROGRAMATICOS

090 Desenvolvimento pessoal.

FORMADOR PREVISTO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

B&2

DESTINATARIOS

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCACAO E FORMACAO:
Portaria n® 256/2005 de 16 de margo

070, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 724, 729, 762, B53, 841,

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
POR
AGAO
DE
FORMAGAO

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
implementacéo das diferentes estratégias de
comunicagéo em Saude.

1 formador interno

Médicos Internos e Especialistas.

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
implementacgéo das diferentes estratégias de
comunicagao em Saude, adaptado ao contexto
dos Cuidados de Saude Primarios.

1 formador interno

Médicos Especialistas em M.G.F. e
Médicos Internos de Formagao
Especializada em M.G.F.

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
implementacao das estratégias de autocuidado,
para uma melhoria da pratica clinica e do bem-estar
emocional; e das ferramentas, tedricas e praticas,
de comunicagéao e gestao de noticias dificeis.

1 formador interno

Médicos e Enfermeiros.

25

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
implementacao das estratégias de comunicagéo,
verbal e ndo verbal, na relagdo terapéutica e na
alianga de confianga, na comunicagdo de situagdes
dificeis, e na humanizagdo dos Cuidados de Saude.

1 formador externo

Enfermeiros.

1 Comunicagao Clinica em Saude 2 21,00 3
2 Comunicagéo Clinica Avangada em M.G.F. 3 21,00 3
3 Comunicagao de Mas Noticias 1 4,00 1
4 Comunicagéo e Humanizagao de Cuidados 1 14,00 2
5 Dignidade e Humanizagéo no Cuidado Basico 1 7,00 1

Sub-total 8 130,00 19

SESARAM, EPERAM . Av. Luis Camdes, N° 57 . 9004-514 . Funchal . Madeira

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
implementacao de uma cultura de respeito, ética
e privacidade, no cuidado direto ao utente.
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1 formador externo

Técnicos Auxiliares de Saude e
Assistentes Operacionais.

24

137
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Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM o o ;
- ntidade Formadora Certificada
CENTRO DE FORMACAO AREAS DE EDUCAGAQ E FORMAGAD
Portaria n® 256/2005 de 16 de margo
5 090, 222, 311, 345, 34, 347, 380, 462,
PLANO DE FORMACAO 2026 222, 721,723, 724, 729. 762, 853, 841,

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNAGAO DO CURSO AGOES 5 P OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA -
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
222 Linguas e literaturas estrangeiras.
Comunicacio em Linguas Promover e desenvolver e/ou aprofundar
6 ) ¢ 9 . 1 35,00 5 conhecimentos e competéncias basicas de 1 formador externo Equipas Multidisciplinares. 10
Estrangeiras em Contexto Hospitalar e . .
comunicagéo clinica em linguas estrangeiras.
311 Psicologia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
- x - heci I¢ téncias, ici .
7 Workshop de Superviséo Clinica 3 21,00 3 con ~eC|men 0s € competenclas no exerC|C|_o das 1 formador externo Psicologos. 20
funcdes, para resposta a casos clinicos e criar um
espaco de partilha de dificuldades e sucessos.
~ Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Intervengdo Baseada . . o .
8 A 3 21,00 3 conhecimentos e competéncias para a avaliagao e 1 formador externo Psicologos. 20
na Terapia dos Esquemas . ~ .
intervengdo baseada na Terapia dos Esquemas.
322 Biblioteconomia, arquivo e documentagao (BAD).
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
9 Técnicas de Arquivo e Gestdo Documental 1 14,00 2 cqnh’eC|mentf)s © competenc~|as em matéria dos 1 formador externo Coo.rdenadore's Tecnlcos © 20
principos e técnicas de gestdo documental e de Assistentes Técnicos.
arquivo, para facil acesso a gestao.
345 Gestao e administracao.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
10 Indicadores em Saude 1 14,00 2 |nte|:preta<;ao g.mf)nltorlza.ga‘o de Indlcafiqres de 1 formador externo Enfermeiros Gestores. 25
Saude, e definicdo de objetivos, estratégicos e
operacionais, alinhados a qualidade dos cuidados,
seguranga do utente e desempenho das equipas.
Sub-total 17 319,00 46 | 312 |
Pag. 2
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CENTRO DE FORMACAO

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO
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<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCACAO E FORMACAO:
Portaria n® 256/2005 de 16 de margo

070, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 724, 729, 762, B53, 841,

Bs2

ie

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNAGAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA =
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Sistema Integrado de conhecimentos e competéncias em matéria dos Dirigentes, Técnicos Superiores,
1 Gestéo de Avaliacao de Desempenho na 1 21,00 3 pilares de avaliagéo de pessoas, dos objetivos e 1 formador externo Coordenadores Técnicos ou Outras 25
Administracéo Publica (SIADAP) competéncias, das férmulas e dos critérios da Chefias Administrativas.
avaliagdo de desempenho do SIADAP.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de Equipas de autoavaliagdo das
12 Planeamento e Controlo de Gestao 1 14,00 2 analise e interpretagdo dos documentos do GPCG, 1 formador interno UGC certificadas e em processo 25
no ambito do Referencial de Certificagdo UGC - de certificagdo.
ACSA Internacional
346 Secretariado e trabalho administrativo.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de Assistentes Técnicos e
13 Técnicas de Secretariado 1 21,00 3 estruturagdo da linguagem e apresentagdo dos 1 formador externo .. 25
e A Coordenadores Técnicos.
documentos, da planificagdo, da organizagéo de
tarefas, e da gestao de agenda e do tempo.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
14 Atendimento e Recegéo em Servigos Clinicos 1 14,00 2 conhec?merltos e comp'etenmas em m?tena de 1 formador externo Assistentes Tecms:os.e 25
comunicagao no atendimento e rececao, para Coordenadores Técnicos.
uma interagdo eficaz e humanizada.
347 Enquadramento na organizagao / empresa.
Padres de Qualdade dos cohecimentos 6 sompeténcias om matéta de
15 Cuidados de Enfermagem e Programas 1 14,00 2 . . P o . 1 formador interno Enfermeiros 25
de melhoria Continua melhoria continua e apropriagcao dos Paddes de
Qualidade dos Cuidados de Enfermagem.
Sub-total 22 403,00 58 437
Pag. 3
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REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
Portaria n® 254/2005 de 14 de margo

090, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar Elos de ligacdo & Comiss&o de
16 Auditoria Clinica Reconciliagdo Terapéutica 1 14,00 2 conhecimentos e competéncias em matéria de 1 formador interno o 9 (; . 20
~ - . Auditoria Clinica.
execugdo de auditorias clinicas.
Acolher e integrar os novos Enfermeiros na
estrutura orgéanica e na Politica de Gestao do 11 formadores internos
Programa de Integragéo para Novos SESARAM, EPERAM; Promover conhecimentos . . .
17 o . 1 18,00 3 . . Lo (em sistema de Enfermeiros recentemente admitidos. 30
Profissionais - Enfermeiros relativos as regras e aos Principios que regulam a .
R . comonitoragem)
Organizagéo do Trabalho e aos Projetos de
Enfermagem do SESARAM, EPERAM.
Acolher e integrar os novos Assistentes
Proarama de Integracio Operacionais na estrutura organica e na Politica 10 formadores internos
9 L. X grag . de Gestdo do SESARAM, EPERAM; Promover K Assistentes Operacionais
18 para Novos Profissionais - Assistentes 1 16,00 3 . . N L (em sistema de " 30
L conhecimentos relativos as regras e aos Principios . recentemente admitidos.
Operacionais s comonitoragem)
que regulam a Organizagéo do Trabalho e explorar
o respetivo conteudo funcional.
380 Direito.
Cédigo dos Contratos Publicos: Promover © desenvo’l\{er elou z.aprotunda’r. . . .
. . conhecimentos em matéria da aplicagao pratica Dirigentes, Juristas, Técnicos
Aplicacéo do Regime dos . . / . ;
19 . . 1 7,00 1 do regime dos esclarecimentos e suprimentos de 1 formador externo Superiores do Regime Geral e 20
Esclarecimentos e Suprimentos de Propostas . ) . ° . .
. propostas e candidaturas previsto no artigo 72. Assistentes Técnicos.
e Candidaturas . -
do Cddigo dos Contratos Publicos.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar - . .
- A . . - s Dirigentes, Juristas, Técnicos
Cédigo dos Contratos Publicos: conhecimentos em matéria da analise e aplicagéo . .
20 ~ 1 7,00 1 - o 1 formador externo Superiores do Regime Geral e 20
A Execugéo do Contrato pratica das normas do Cédigo dos Contratos . .
. - N = Assistentes Técnicos.
Publicos aplicavel a execugéo do contrato.
Sub-total 27 465,00 68 | 557
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SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM O  ode Formadora Certiioada
CENTRO DE FORMACAO I . ‘ ARERS D EOUCACAOE FORMACAD:
i c ono 252 311345, 340,347, 80.415
PLANO DE FORMACAO 2026 482,721,723, 724, 729, 753, B85, 41,

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
. L Promover e desenvolver e/ou aprofundar o . .
Cadigo dos Contratos Publicos: . - . Técnicos Superiores do Regime
21 - 1 7,00 1 conhecimentos em matéria da responsabilidade 1 formador externo . . 20
Gestéo de Contratos . N - Geral e Assistentes Técnicos.
inerente a fungdes do Gestor do Contrato.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
~ - - conhecimentos em matéria do Regime Juridico da Dirigentes, Juristas, Técnicos
Contratagéo Publica: Responsabilidade . ) . . . ;
22 . . R 1 7,00 1 Responsabilidade Financeira, das entidades 1 formador externo Superiores do Regime Geral e 20
Financeira na Contratagéo Publica ) . . . . .
fiscalizadoras, dos conceito de responsabilidade Assistentes Técnicos.
financeira e das suas consequéncias.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Regime Geral de Prevengao da Corrupgéo a conhecimentos em matéria das diversas tipologias . -
23 . 1 7,00 1 L . . 1 formador externo Equipas Multidisciplinares. 30
Lei do Trabalho em Portugal criminais decorrentes de conflitos de interesses
- a fraude e a corrupgéo.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
24 lgualdade de Geénero 1 7,00 1 conhecimentos relat\{qs as r?ovas formas de ~ 1 formador externo Equipas Multidisciplinares. 30
no Trabalho e no Emprego pensar e atuar, em matéria de igualdade e da ndo
discriminagéo, nas organizagdes e na sociedade.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
25 O Poder Disciplinar no Am~b|to d:’:\ L.el 1 14,00 9 conhec.lmentos em materla da tra.mltarf:a-lo do 1 formador externo Juristas. 20
Geral de Trabalho em Fungdes Publicas procedimento disciplinar, do seu inquérito, e
da elaboragéo das pegas processuais.
Sub-total 32 507,00 74 | 677 ‘
Pag. 5
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<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 margo

070, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

ic

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO AGOES 5 < OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA -
DO DE AGAO
CURSO FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Processo Disciplinar no Ambito do conhecimentos em matéria de Direito Disciplinar,
26 Cddigo do Trabalho e Lei Geral do 1 14,00 2 dos deveres funcionais e sang¢des; da tramitagéo 1 formador externo Juristas. 20
Trabalho em Funcdes Publicas do procedimento disciplinar, seu inquérito, e da
elaboragéo das pegas processuais.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Regulamento Geral conhecimentos em matéria da analise e selegéo . . -
2 sobre Protegao de Dados & 4,00 ! do tipo de dados adequados e objetivos, para (femesepiene Equipas Multidisciplinares. g
interpretagcéo dos resultados com rigor.
462 Estatistica.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
8 Andlise Estatistica de Dados 1 4,00 1 conhgmmentos em matéria da anal.lsg e selecédo 1 formador externo Proflsspnals de Saude, Estudantes 40
do tipo de dados adequados e objetivos, para e Investigadores.
interpretagcéo dos resultados com rigor.
482 Informatica na 6ptica do utilizador.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
29 Microsoft Office Word 2 21,00 3 conhemmNentos'e.competenmas para Utl.hzagao 1 formador interno Equipas Multidisciplinares. 12
das fungdes basicas e correntes da aplicagdo
informatica Microsoft Office Word.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
30 Microsoft Office Excel 2 21,00 3 conhe(;|m~entos’e'competenmas para utl.llza(,lao 1 formador interno Equipas Multidisciplinares. 12
das fungdes basicas e correntes da aplicagdo
informatica Microsoft Office Excel.
Sub-total 40 617,00 91 | 835
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SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
I Portaria n® 254/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 42,

482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de Entidade Equipa de Técnicos e
31 Create Agents in Microsoft Copilot Studio 1 7,00 1 agentes personalizados com Copilot Studio e sua q p. . - 10
~ S L. . Formadora Externa Especialistas de Inforrmatica.
colocagao para utilizagdo em cenarios reais
no ambiente de trabalho.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
. conhecimentos e competéncias em matéria das Entidade Equipa de Técnicos e
32 Fundamentos de Ciberseguranga 1 25,00 5 ~ L . L - 10
nogdes essenciais de ameagas, protecéo de Formadora Externa Especialistas de Inforrmatica.
dados e conceitos basicos de seguranga.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar 3 formadores internos
33 Notificagdo, Gestéo e Analise de Incidentes 2 7,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria da (em sistema de Equipas Multidisciplinares. 24
Aplicacédo de Gestao de Risco Global. comonitoragem)
Promover e desenvolver e/ou aprofundar . . - .
- . ! - . 2 formadores internos  JElos do Risco Clinico e do Risco
Avaliagao do Risco Local na conhecimentos e competéncias em matéria das . = . o
34 L ~ . 2 7,00 1 . ~ L (em sistema de Nao Clinico e Responsaveis de 24
Aplicagao de Gestéo do Risco Global estratégias de elaboragéo do mapa de avaliagéo . .
. - i comonitoragem) Servigos.
dos Servigos com a componente tedrico-pratica.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
~ conhecimentos e competéncias em matéria de 5 formadores internos
Plataforma de Gestao . . . . I
35 B 1 4,00 1 arquivo digital, no que se refere aos processos de (em sistema de Equipas Multidisciplinares. 16
Documental da Qualidade (RISI) e . ~ .
certificagéo existentes na plataforma de gestéo comonitoragem)
documental da qualidade (RISI).
Sub-total 47 681,00 102 | 967
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DE DE

ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO AGOES CARGA
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CARGA
DIARIA

DO DE

CURSO FORMAGAO

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO
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OBJETIVOS PROGRAMATICOS

FORMADOR PREVISTO

<~
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8s2
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DESTINATARIOS

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo

070, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
POR
AGAO
DE
FORMAGAO

Sub-total

721 Medicina.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
conhecimentos e competéncias, no treino para L CHLEIER Médicos e Equipa
36 Suporte Avangado de Vida - ERC 11 18,00 2 gonhecimel P ’ P (em sistema de > quipa 12
identificacdo das causas da paragem cardiaca . Médica Intra-hospitalar (EMIH).
. ) = . comonitoragem)
com risco de deterioracéo, na primeira hora.
Promover a atualizagéo e revalidagao das .
e . o . 5 formadores internos
Recertificacédo de competéncias, tedricas e praticas, na abordagem . -
37 X 6 4,00 1 i . S (em sistema de Médicos. 12
Suporte Avangado de Vida - ERC ao doente critico, em paragem cardiorrespiratoria .
. . . = comonitoragem)
(PCR) e dos cuidados pds-reanimacao.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
38 ETC - European Trauma Course 1 25,00 3 conhei:lmer.wtos © competenc!as em ’m.atena de Entidade Médicos. 12
gestdo e lideranca das equipas médicas de Formadora Externa
intervengéo, perante cenarios de trauma.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar ) Médicos do Internato
conhecimentos e competéncias em matéria de A I Complementar de Medicina
39 Curso de Investigagdo em Saude 1 70,00 13 ) . P . = (em sistema de p L . 20
investigacao clinica, da analise e da producao . Geral e Familiar e dos Cuidados
. e . comonitoragem) .
de artigos cientificos em Saude. Hospitalares.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da Médicos de Formagéo
40 Familia, Saude e Doenga 1 30,00 5 especialidade de Medicina Geral e Familiar como 1 formador externo Especializada em Medicina 14
disciplina cientifica, com metodologia e abordagens Geral e Familiar de 1° Ano.
préprias aplicadas a pratica clinica.

SESARAM, EPERAM . Av. Luis Camdes, N° 57 . 9004-514 . Funchal . Madeira

Telef.: 291 709 600 | Fax: 291 709 601 | www.sesaram.pt | Contribuinte: 511 228 848
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SESARAM.:.i0*

Servico de Saude da RAMEPERAM

NUMERO
DE
ORDEM

DO
CURSO

41

DESIGNAGAO DO CURSO

Introdugéo ao Servigo de Urgéncia -
Abordagem de Situagdes Emergentes
Médicas, Cirurgicas e de Trauma

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

NUMERO
DE
AGOES
DE
FORMAGAO

CARGA

HORARIA

18,00

CARGA
DIARIA

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

OBJETIVOS PROGRAMATICOS

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria do
exercicio auténomo e responsavel da Medicina,

para ingresso na Formagao Especializada.

FORMADOR PREVISTO

24 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

Médicos de Formagéo Geral. 40

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
DESTINATARIOS POR
AGAO
DE
FORMAGAO

42

Saude Publica

7,00

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias aos Internos de
Formagéao Geral sobre as competéncias do médico
de Saude Publica e as suas atividades como
especialidade complementar em outras areas
da pratica médica e do sector da Saude.

2 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

Médicos de Formagéo Geral. 40

43

Utilizagcdo Racional dos
Componentes/ Derivados do Sangue

4,00

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria dos
4 Q's da utilizagdo dos componentes de sangue
e hemoderivados, e dos 4 R's da utilizagdo dos

componentes e hemoderivados.

3 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

Médicos de Formagéo Geral. 40

44

Utilizagao Racional dos Meios
Complementares de Diagndstico

7,00

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria dos
principais Testes Complementares de Diagndstico
e sua aplicagado em diversas areas.

5 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

Médicos de Formagéo Geral. 40

45

Prevengéo e Controlo da Infegédo
Associada aos Cuidados Saude e de
Utilizagdo Racional de Antimicrobianos

Sub-total

SESARAM, EPERAM . Av. Luis Camdes, N° 57 . 9004-514 . Funchal . Madeira

72

10,00

1 074,00

158

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da
prevengao e controlo da infecdo associada
aos cuidados de saude e da utilizagao
racional dos antimicrobianos.

Telef.: 291 709 600 | Fax: 291 709 601 | www.sesaram.pt | Contribuinte: 511 228 848

4 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

Médicos de Formagéo Geral. 40

| 1417
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
I Portaria n® 254/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 42,

482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
: DE CARGA CARGA ) ) PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A A OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
46 Etica, Deontologia e Comunicagdo Médica 1 7,00 1 conhecimentos basicos éticos e deontolégicos 1 formador interno Médicos de Formagéo Geral. 40
inerentes a pratica médica.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Curso Basico de conhecimentos e competéncias técnicas 3 formadpres internos - =
47 ) . 2 4,00 1 . ) - . ’ (em sistema de Médicos de Formagéo Geral. 40
Sutura e Pequena Cirurgia em ambiente de simulagdo, na area de suturas .
. . comonitoragem)
e da pequena cirurgia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria dos 5 formadores internos  JMédicos de Formacao Geral e
48 Curso de Cuidados Paliativos 1 35,00 5 principios dos cuidados paliativos e dos cuidados (em sistema de de Formagao Especializada 40
a prestar ao doente em cuidados paliativos e comonitoragem) e Enfermeiros.
aos seus familiares.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias avangadas, em 5 formadores internos  JMédicos de Formagao
49 Abordagem da Crianga Gravemente Ferida 1 4,00 1 ambiente de simulagdo, integrando o dominio (em sistema de Especializada em Medicina 20
técnico e néo técnico na abordagem a urgéncia comonitoragem) Geral e Familiar.
e emergéncia pediatrica.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias na abordagem
50 Feridas em Pediatria - Hand On 1 4,00 1 S|ster.nat~|ca d,a.s feridas em idade pecjlatrlca, para 1 formador interno Médicos e Enfermeiros. 30
a avaliagao clinica, tratamento de leses comuns e
identificagéo rigorosa de critérios de referenciacdo
para cuidados especializados.
Sub-total 78 1132,00 168 | 16|
Pag. 10
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
I Portaria n® 254/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 42,

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE SRR SRR PARTICIPANTES
DESIGNAGAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA =
DE AGAO
FORMAGCAO DE
FORMAGAO
B o, | 2fomores mamos
51 Antibidticos em Pediatria 1 4,00 1 ’ P . . - (em sistema de Médicos e Enfermeiros. 30
na abordagem terapéutica das infegées mais .
L . comonitoragem)
comuns na Pediatria de ambulatorio.
o Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Curso de Ecografia Basico em conhecimentos e competéncias em matéria da 3 formadores internos
52 Cirurgia Geral: EFAST, Abordagem no 1 8,00 1 P - A . (em sistema de Médicos do Servigo de Urgéncia. 12
Doente Politraumatizado abordagem em ecografia basica em cirurgia geral: comonitoragem)
EFAST, abordagem no doente politraumatizado. 9
Alunos de Medicina, Médicos
. . . . Promover e/ou aprofundar conhecimentos e 5 formadores internos  JInternos de Formacéo Geral e
Curso de Simulagdo em Ginecologia e . . . - . . L
53 . 1 8,00 1 competéncias, em ambiente de simulagéo, na (em sistema de de Formagao Especializada em 20
Obstetricia . . ) L . . f L
area da Ginecologia e da Obstetricia. comonitoragem) Ginecologia e Obstetricia, e
de Medicina Geral e Familiar.
Médicos Especialistas e Internos
Promover e desenvolver e/ou aprofundar = e
~ . . . . P ~ de Formagao Especifica em
Formagéo em Anestesiologia conhecimentos e competéncias, técnicas e ndo ) ) :
54 2 4,00 1 - . . 1 formador interno Anestesiologia e de outras a 10
- Modulo I, II, I, IV, V e VI técnicas, inerentes a cada especialidade, em . by R
- X ) cumprir estagio no Servigo de
matéria do recurso as novas tecnologias. ) ;
Anestesiologia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
. ~ T heci éncias, i f i - -
Curso | de Simulagéo de Urgéncias e con .eC|mer1tos e competéncias ef“ ar’nblente 6 ormadpres internos Médicos de Medicina Geral e
55 JO L o 1 8,00 1 de simulagéo, na abordagem da via aérea na (em sistema de - 12
Emergéncias em Medicina Geral e Familiar s < N . Familiar.
agudizagéo da asma, nas alteragbes do equilibrio comonitoragem)
hidroeletrolitico e ressuscitagao cardiorrespiratéria.
Sub-total 84 1168,00 174 1721 |
Pag. 11
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
Portaria n® 254/2005 de 14 de margo

090, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

ic

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
. = . heci t téncias, bient f int - -
Curso Il de Simulagéo de Urgéncias e con ‘eC|mer~1 08 € competencias e.m am lente 6 ormadpres Internos Médicos de Medicina Geral e
56 N . o 1 8,00 1 de simulagéo, na abordagem de via aérea em (em sistema de L 12
Emergéncias em Medicina Geral e Familiar . . . . ) ; . . . Familiar.
hipoglicemia e hiperglicemia na diabetes mellitus, comonitoragem)
edema agudo do pulmao e taquiarritmia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
. = P ) P ; 6 formadores internos - -
Curso lll de Simulagéo de Urgéncias e conhecimentos e competéncias, em ambiente . Médicos de Medicina Geral e
57 . T o 1 8,00 1 . ~ . L (em sistema de L 12
Emergéncias em Medicina Geral e Familiar de simulagéo, na abordagem de intoxicagdes, . Familiar.
. . } ; comonitoragem)
anafilaxia, sépsis e bradicardia.
o . ~ Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Cursao | in Situ de Simulagao de . N . ~ 6 formadores internos . L
. . . conhecimentos e competéncias técnicas e ndo . Médicos de Medicina Geral e
58 Urgéncias e Emergéncias em Cuidados 1 4,50 1 . ) . = (em sistema de L 12
) L técnicas, em ambiente de simulagéo, na abordagem . Familiar.
de Saude Primarios . ~ o . comonitoragem)
de situagbes complexas de urgéncia e emergéncia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar 4 formadores internos . ~
. . A . - . Médicos Internos de Formagao
59 Workshop Acessos Vasculares Centrais 1 4,00 1 conhecimentos e competéncias no treino pratico (em sistema de o 10
. . Geral e Especializada.
da abordagem de acessos venosos centrais. comonitoragem)
~ Promover e desenvolver e/ou aprofundar . .
Curso de Intervencéo . O = . Médicos Internos e Especialistas de
60 - .. 1 4,00 1 conhecimentos e competéncia, técnicas e ndo 1 formador interno e - 16
Breve de Cessacgao Tabagica - = - Medicina Geral e Familiar.
técnicas, na abordagem da cessagéao tabagica.
Sub-total 89 1196,50 179 | 178 |
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

NUMERO
DE

ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO

DO
CURSO

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

NUMERO
DE
AGOES
DE
FORMAGAO

CARGA
HORARIA

CARGA
DIARIA

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

OBJETIVOS PROGRAMATICOS

FORMADOR PREVISTO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

8s2

ic

DESTINATARIOS

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo

070, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
POR
AGAO
DE
FORMAGAO

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Curso de Atualizagdo em Obstetricia conhecimentos, cientificos e clinicos, na area da 7 formadores internos Médicos de Medicina Geral e
61 Destinado aos Médicos de Medicna Geral 1 7,00 1 Saude Materna e da Obstétrica, de acordo com as (em sistema de Familiar 35
e Familiar mais recentes recomendacgdes e boas praticas, comonitoragem) ’
nacionais e internacionais.
Programa de Apoio & Promover a prescrigédo segura e racional de
62 _ 9 . p‘ 1 4,00 1 antimicrobianos, contribuindo para a reducéo da 1 formador interno Médicos. 16
Prescricdo de Antimicrobianos (PAPA) o o .
resisténcia antimicrobiana.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
63 Microbiologia sem Mlcroscoplo: 1 4,00 1 .conhec:lme”ntos e competenm?, em m’at.erla da 1 formador interno Médicos & Enfermeiros. 24
Ler, Entender e Agir no Terreno interpretagcéo de resultados microbioldgicos, no
terreno, passando da teoria a agéo clinica direta.
723 Enfermagem.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Curso Pratico do Programa cich:t}zﬁ:r::tr;to;oeec:\r;;;l)izteér;cf: err(r; T::;Z”Sa d((iea Enfermeiro Especialista em
64 de Preparagao para o Parto e 1 14,00 2 P - N ¢ prog . 1 formador externo Enfermagem de Saude Materna 16
= o preparagado para o parto, e de recuperagao P
Recuperagéo Pos Parto . oA o e Obstétrica.
pés-parto, promovendo uma vivéncia positiva da
gravidez, parto e parentalidade.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria do )
. . s . ~ e 2 formadores internos . .
Abordagem ao Doente Critico processo assistencial a pessoa em situagao critica . Enfermeiros dos Servigos de
65 X i 1 7,00 1 ; AT (em sistema de X 16
em Servigo de Atendimento Urgente e do papel do enfermeiro; Melhorar os “skills” na ) Atendimento Urgente (SAU).
K . = s comonitoragem)
abordagem a pessoa em situacao critica, e nos
cuidados de enfermagem.
Sub-total 94 1 232,50 185 1890 ‘
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

ic

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
Portaria n® 254/2005 de 14 de margo

090, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
. Promover e desenvolver e/ou aprofundar 2 formadores internos
Cuidados de Enfermagem . . . . .
66 N . 1 7,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria dos (em sistema de Enfermeiros. 25
a Pessoa com Ferida . R . .
cuidados a pessoa com ferida. comonitoragem)
. Promover e desenvolver e/ou aprofundar 2 formadores internos
Cuidados de Enfermagem . . . . .
67 N ) . 1 7,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria dos (em sistema de Enfermeiros. 25
a Pessoa com Ferida Crénica . N ) . .
cuidados a pessoa com ferida crénica (UPP, UV). comonitoragem)
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
68 ‘ Cuidados de Enfermagem 1 7.00 1 conhemrngntos eflcompetenmas em rrjaterla das 1 formador externo Enfermeiros. 25
a Pessoa em Processo de Luto estratégias facilitadoras de promogéao de um
processo de luto.
. Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Cuidados de Enfermagem . . o . .
69 . 1 7,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria dos 1 formador interno Enfermeiros. 20
em Doentes Ostomizados . .
cuidados inerentes ao estoma.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da )
o ) ~ 1 formador interno
avaliagdo, planeamento, implementagao e e 1 formador externo  |Enfermeiros Especialistas em
70 Reabilitagéo Vestibular 1 7,00 1 monitorizagao de programas de reabilitacao . e P 15
. o (em sistema de Reabilitagao.
vestibular, baseados em evidéncia, promovendo .
o . . [ comonitoragem)
a diminuigéo da vertigem, melhoria do equilibrio e
a redugéo do risco de queda.
Sub-total 99 1 267,50 190 | 2000 ‘
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SESARAM.:.i0*

Servico de Saude da RAMEPERAM

NUMERO

DE
ORDEM

DO
CURSO

71

DESIGNAGAO DO CURSO

Curso de Triagem de Prioridades
na Urgéncia - Protocolo de Manchester

DE

AGOES

DE

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

NUMERO

CARGA

HORARIA
FORMAGAO

7,00

CARGA
DIARIA

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

OBJETIVOS PROGRAMATICOS

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da
metodologia do Sistema de Triagem em Urgéncia
Manchester Triage Group Protocol .

FORMADOR PREVISTO

10 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,

482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
DESTINATARIOS POR
AGAO
DE
FORMAGAO

Enfermeiros dos Servigos de

Urgéncia. Ay

72

Prevengéo de Quedas no
SESARAM, EPERAM - Atualizagao 2026

5,00

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria das
estratégias de prevengéo de quedas de utentes,

da analise dos indicadores e da aplicagao de
acoes preventivas e de melhoria continua.

3 formadores internos
(em sistema de
comonitoragem)

Responsaveis dos Servicos,
Elos das Quedas e Elos do 30
Risco Clinico.

726 Terapia e reabilitagao.

73

Promocgéo e Educacgao para a Saude

21,00

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos em matéria dos fundamentos e
conceitos da promogéo da Saude e de Politicas

Publicas (prioridades nacionais e internacionais).

1 formador externo

Nutricionistas. 35

74

Epigenética e Nutricdo

14,00

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da
relagdo entre nutrientes e a modulagéo do
epigenoma, e da relevancia dos testes genéticos
para a personalizacdo da prescri¢gao nutricional.

1 formador externo

Nutricionistas. 35

75

Nutricdo Clinica,
Metabolismo e Suplementacéo

Sub-total

SESARAM, EPERAM . Av. Luis Camdes, N° 57 . 9004-514 . Funchal . Madeira

104

25,00

1339,50

201

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias pratica mais
assertiva, e baseada em evidéncia cientifica,

no campo da prescrigdo ou do aconselhamento
parta a suplementagéo alimentar.
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1 formador externo

Nutricionistas. 35

| 2155
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SESARAM.:.i0*

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
I Portaria n® 254/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 42,

482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES n . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Perturbagdo do Desenvalvimento conhecimentos 6 competénias om matéra de
76 da Linguagem Vs Dislexia: Avaliagéo e 1 28,00 4 . . P . 1 formador externo Terapeutas da Fala. 30
= avaliagao e intervencao nas perturbagéers do
Intervengao do Terapeuta da Fala - - . .
desenvolvimento da linguagem e/ou Dislexia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
77 Aplicagao de Bandas . 1 28,00 4 cpnhemmeﬁtos © compet~enC|as em ma}tenz:l de 1 formador externo Terapeutas da Fala. 30
Neuromusculares (BNM) na Terapia da Fala intervengdo nas alteragdes de comunicagao,
com utilizagéo de Bandas Neuromusculares.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
78 Terapia Ocupacional na Alimentagédo 1 21,00 3 conheC|lme~ntos e compet~enC|as enm T“ate”a de 1 formador externo Terapeutas Ocupacionais. 20
avaliagéo e intervengéo terapéutica nas
perturbacdes da alimentagéo.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
79 Ter::lpla Ocupacional - 1 28,00 4 conhec@eptos © lcompeterlmas emhm.aterla das 1 formador externo Terapeutas Ocupacionais. 20
nas Alteragdes Musculoesqueléticas estratégias de intervengéo terapéutica nas
alteragdes musculoesqueléticas.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
80 Modelo DIR - Floortime 1 28,00 4 conh.ecmlentos e competéncias em matéria da 1 formador externo Terapeutas Ocupacionais. 20
utilizagdo do Modelo DIR em criangas com
perturbagdo de espectro do autismo
Sub-total 109 1472,50 220 | 2215
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo

070, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

ic

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO AGOES 5 < OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA -
DO DE AGAO
CURSO FORMAGAO DE
FORMACAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da
81 Libertagdo Miofascial, Muscular e Facial 1 28,00 4 abordagem avghgada © tot:alm.ente bgseada em 1 formador externo Fisioterapeutas. 30
estudos cientificos, com técnicas eficazes em
tecidos moles; e do raciocinio clinico para a
avaliagéo de disfungdes dos tecidos moles.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
82 Terapias Miofasciais 1 28,00 4 colnhe:mm.entos © co[npet.enmas en~1 maten? d.e 1 formador externo Fisioterapeutas. 30
avaliagao, interpretagéo e intervengéo terapéutica
no tratamento da Fascia.
729 Saude - programas nao classificados noutra area de formagao.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da 4 formadores internos
83 Suporte Imediato de Vida - ERC 10 8,00 1 abordagem ABCDE ao paciente em deterioragéo, (em sistema de Médicos e Enfermeiros. 18
da reanimagéo cardiopulmonar, da abordagem comonitoragem)
simples da via aérea e de desfibrilhagéo segura.
Promover a atualizagéo e revalidagao das .
- P o -, 4 formadores internos
Recertificagdo de competéncias, tedricas e praticas, na abordagem . .
84 . X 12 2,00 1 e . S (em sistema de Enfermeiros. 18
Suporte Imediato de Vida - ERC ao doente critico, em paragem cardiorrespiratoria .
. . . = comonitoragem)
(PCR) e dos cuidados pds-reanimacao.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar )
- ; . A e 4 formadores internos
85 Suporte Basico de Vida com 7 500 1 conhecimentos e competéncias basicas em (em sistema de Equipas Multidisciolinares 16
Desfibrilhagdo Automatica Externa - ERC ’ matéria de Suporte Basico de Vida com o uso comonitoragem) quip P ’
do Desfibrilhador Automatico Externo (DAE). 9
Sub-total 140 1667,50 257 | 2843
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Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM O  ode Formadora Certiioada
CENTRO DE FORMACAO I . ‘ ARERS D EOUCACAOE FORMACAD:
i c ono 252 311345, 340,347, 80.415
PLANO DE FORMACAO 2026 482,721,723, 724, 729, 753, B85, 41,

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE PARTICIPANTES

A [o7:1{c . [o7:1{c 7. « 3
DESIGNACAO DO CURSO AGOES HORARIA DIARIA OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR

DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO

Promover e desenvolver e/ou aprofundar

Inteligéncia Artificial em Saude conhecimentos e competéncias em matéria da
86 - “Inovagé@o em Saude: O Impacto dos Dados 1 7,00 1 Ciéncia de Dados e de Inteligéncia Artificial na 1 formador externo Fisioterapeutas. 25
Hoje e no Futuro” Saude; da legislagéo aplicavel, dos temas éticos

e dos riscos associados a sua implementagao.

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias basicas em
87 Curso Basico de Cuidados Paliativos 1 14,00 2 matéria dos principios dos cuidados paliativos e 12 formadores internos |Equipas Multidisciplinares. 20
dos cuidados a prestar ao doente em cuidados

paliativos e aos seus familiares.

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias tedrico-praticas,
em matéria da melhoria continua da pratica diaria
de intervencdo na Hemaodidlise.

10 formadores internos
(em sistema de Equipas Multidisciplinares. 15
comonitoragem)

88 Curso Avangado de Acessos Vasculares 1 13,00 3

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria do
1 7,00 1 ENEAGRAMA dos 9 tipos de personalidade; 1 formador externo Fisioterapeutas. 25
motivagdes, comportamentos, traumas e

identificacdo dos 9 Eneatipos.

Formagdo ENEAGRAMA

e - O Mapa da Personalidade

Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria de
gestao perioperatoria de situagdes criticas, com
os algoritmos recomendados (SAV, ABCDE, LAST);
da ultrassonografia no, contexto da anestesiologia;
e dos procedimentos guiados por ecografia.

4 formadores internos
(em sistema de Equipas Multidisciplinares. 15
comonitoragem)

Simulagédo em Anestesiologia

€ - Médulo | SIMULAnestesia 2026

1 5,00 1

Sub-total 145 1713,50 265 | 2943
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Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,

482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,

8s2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO AGOES 5 < OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA -
DO DE AGAO
CURSO FORMAGAO DE
FORMACAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
91 ) O Acesso do§ Migrantes 1 7.00 1 conhecimentos fa compet-enaas em m?terla do A B ER D CSETE) Tgcn!cos Superiores e Assistentes o5
a Saude e Gestao de Doentes acesso egestdo dos migrantes ao Sistema Técnicos.
Nacional de Saude (SNS).
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Comunicacéo Cientifica: Como conhecimentos e competéncias em matéria do Profissionais de Saude, Estudantes
92 X L . 1 4,00 1 - . 1 formador externo X 40
Construir um Poster e Redigir um Artigo planeamento, construgéo e revisao dos produtos e Investigadores.
de comunicagao cientifica (poster e artigo).
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Da Investigagdo a conhecimentos comp?tenC|a§ em rpatefla do Profissionais de Saude, Estudantes
93 . . . 1 4,00 1 planeamento e execugéo da disseminagéo de 1 formador externo . 40
Disseminagdo de Dados (Data Science) . e Investigadores.
resultados, baseados em dados, articulando
cientifico, comunicagéo e impacto.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da . e s
indice de Qualidade uniformizagéo do planeamento e reporte dos Il lomontos de LigagZo &
94 . - 1 4,00 1 - ¢ P L p (em sistema de UL-PPCIRA e seus Colaboradores 25
PPCIRA: Plano e Relatorio indicadores, para uma monitorizagdo estruturada, . . . L
. o comonitoragem) (Médicos, Enfermeiros e Técnicos).
baseada em dados fiaveis e comparaveis
para apoio a tomada de deciséo.
Prevencio da Infecio Promover e desenvolver e/ou aprofundar 3 formadores internos
95 do LocaIgCirUr ico (QI:LC) 1 4,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria do (em sistema de Médicos e Enfermeiros. 15
9 Protocolo da ILC e das bundles da ILC. comonitoragem)
Sub-total 150 1 736,50 270 3088
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:

B&2

ic

Portaria n® 254/2005 de 14 de margo

090, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,

Entidade Formadora Certificada

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar . Médicos, Enfermeiros, Técnicos
~ = . PR ., 3 formadores internos . . o
Prevengéao da Infegédo do Trato conhecimentos e competéncias em matéria da . Superiores de Diagnéstico e
96 o . . 1 4,00 1 ~ . - . (em sistema de - - 15
Urinario Associada a Cateter Vesical prevencgéo das infegbes associadas ao . Terapéutica e Assistentes
) comonitoragem) .
cateter vesical (CV). Operacionais.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
~ - . PR . 2 formadores internos
Infe¢des Urinarias e conhecimentos e competéncias em matéria da . . .
97 . . 1 4,00 1 = . o (em sistema de Médicos e Enfermeiros. 25
Parasitoses na Comunidade - Como Tratar prevengao, diagnostico e tratamento das .
. o PO ) comonitoragem)
infecdes no &mbito da comunidade.
L Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Bacteriemias e . . o . . .
98 . . . 1 4,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria das 1 formador interno Médicos e Enfermeiros. 25
Pneumonia Nosocomial, Como Intervir L K R
bacteriemias e pneumonia nosocomial.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
= . - . P . 2 formadores internos
Prevengéo, Diagndstico e Tratamento conhecimentos e competéncias em matéria da . - .
99 . - o ) 1 4,00 1 . o (em sistema de Médicos e Enfermeiros. 25
das infegbes Respiratérias na Comunidade prevengao, diagnostico e tratamento das .
. ~ A . comonitoragem)
infecdes respiratérias na comunidade.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Prevengéo do Sarampo e conhecimentos e competéncias em matéria da Al
100 o ¢ P 2 4,00 1 = 'p i (em sistema de Profissionais dos Servicos Clinicos. 25
da Transmissao da Tuberculose Pulmonar prevengao, diagndstico e tratamento da .
comonitoragem)
tuberculose pulmonar.
Sub-total 156 1760,50 276 3228
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NUMERO

DE
ORDEM

DO
CURSO

DESIGNAGAO DO CURSO

DE

AGOES

DE

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

NUMERO

CARGA

HORARIA
FORMAGAO

CARGA
DIARIA

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

OBJETIVOS PROGRAMATICOS

FORMADOR PREVISTO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,

482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
DESTINATARIOS POR
AGAO
DE
FORMAGAO
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. o Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Diagnéstico e Tratamento da conhecimentos & competéncias em matéria do 2 formadores internos
101 Escabiose e da Infegéo por Clostridioides 1 4,00 1 . - P ) (em sistema de Profissionais dos Servigos Clinicos. 25
e diagnostico e tratamento da Escabiose e da .
Difficile . ~ L e comonitoragem)
infecdo por clostridioides difficile.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Prevengéo e Controlo da conhecimentos e competéncias em matéria da
102 Infecdo Causada por Bacilos Gram-Negativo 1 4,00 1 prevengéao econtrolo das infegbes causadas 1 formador interno Profissionais dos Servigos Clinicos. 25
N&o Fermentativos por bacilos gram-negativo nao fermentativos
(Pseudomonas, Acinectobacter, etc).
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
L A . . - 2 formadores internos . N
103 Aplicativo de Vigilancia 1 4.00 1 conhecimentos e competéncias em matéria do (em sistema de Elementos de Ligacdo a o5
Epidemiolégica das Infegdes - HEPIC ’ Aplicativo de Vigilancia; e do treino para a ) UL-PPCIRA e seus Colaboradores.
. L comonitoragem)
utilizagéo do Aplicativo.

Promover e desenvolver e/ou aprofundar 2 formadores internos  |Equipa Multidisciplinar,

104 Plano Operacional para o Controlo de Surtos 1 4,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria da (em sistema de Elementos de Ligacdo a UL-PPCIRA 25

intervengdo e gestdo de um surto de infegao. comonitoragem) e seus Colaboradores.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Boas Praticas de Prevencgéo e conhecimentos e competéncias em matéria da ) Elementos de Ligacédo a
= . . = ) ~ 2 formadores internos
Controlo de Infega@o no Servigo de Medicina prevengao e controlo de infegéo; do papel dos . UL-PPCIRA e seus Colaboradores
105 . e x L g 1 12,00 2 . - . (em sistema de . L s 10
Fisica e Reabilitagédo: Especificidades, elementos de ligagéo; das Precaugbes Basicas comonitoragem) do Servigo de Medicina Fisica e
Responsabilidades e Monitorizagédo de Controlo de Infegao (PBCI); e da utilizagao 9 Reabilitagao.
das monitorizag¢des institucionais.
Sub-total 161 1788,50 282 | 3338
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Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026
CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
I Portaria n® 254/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 42,

482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNAGAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGCAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
- A s : . . 3 formadores internos
Estratégias para Minimizar a Hesitagcao conhecimentos e competéncias em matéria dos . .
106 : 1 7,00 1 ) . . . (em sistema de Enfermeiros. 25
Vacinal perfis de pessoas hesitantes, mitos e estratégias .
: = ) comonitoragem)
para o incremento da ades&o vacinal.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
- . conhecimentos e competéncias em matéria dos Técnicos Superiores de Diagndstico
Curso de Pratica Clinica . . . .
107 . L . 2 8,00 1 procedimentos de colheita, processamento, 1 formador externo e Terapéutica do Servigo de Sangue 20
Laboratorial em Medicina Transfusional e . S .
armazenamento, distruibuicéo e analise do e Medicina Transfusional.
sangue e dos seus componentes.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
~ . conhecimentos e competéncias em matéria das 3 formadores internos  [Novos Elos do Risco Clinico e Risco
Integragéo de Novos Elos de Risco ~ . ) . ~ - " -
108 . L - . 1 7,00 1 fungdes e das responsabilidades inerentes ao (em sistema de Nao Clinico da Area Clinica e da 30
a Comissao de Gestao de Risco Global . ) . A = o
Gestor Local de Risco e aos Elos de Risco comonitoragem) Area Nao Clinica.
Clinico e Risco N&o Clinico.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
s = . . . 4 formadores internos . o
Atualizagdo na Gestao conhecimentos e competéncias em matéria das . Elos do Risco Clinico e
109 ) - 2 7,00 1 ~ - . (em sistema de e . 30
de Risco Clinico - 2026 fungdes e responsabilidades inerentes ao . Responsaveis dos Servigos.
. o comonitoragem)
Gestor Local de Risco Clinico.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
o = . L . 4 formadores internos . = -
Atualizagao na Gestao conhecimentos e competéncias em matéria das . Elos do Risco N&o Clinico e
110 . . - 2 7,00 1 ~ - . (em sistema de e . 30
de Risco Néo Clinico - 2026 fungdes e responsabilidades inerentes ao . Responsaveis dos Servigos.
. ~ - comonitoragem)
Gestor Local de Risco N&o Clinico.
Sub-total 169 1 846,50 290 3553
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Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

ic

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Entidade Formadora Certificada
AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:
Portaria n® 254/2005 de 14 de margo

090, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,
B&2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
DESIGNAGAO DO CURSO AGOES A . OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ~
DE AGAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
. . Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Processo Assistencial conhecimentos para a implementagéo do Programa OV COEES Equipas de Saude dos Cuidados de
111 Integrado (PAI) de Prevencéo de 2 4,00 1 . P mp ¢ 9 (em sistema de quipas ce 52 25
Regional de Prevencado de Quedas do Idoso na . Saude Primarios.
Quedas do Idoso i : . comonitoragem)
Regido Auténoma da Madeira.
Analise Sistemica Prompver e desenvgl\(gr elou aprofundar 2 formadores internos  JElementos da CGRG e responsaveis
. . conhecimentos e sensibilizar os elementos da . . e~
112 de Incidentes Clinicos com Base 1 7,00 1 . . . . (em sistema de dos Projetos de Certificagéo e 30
CGRG para uma visdo estratégica e diferenciada, ) . ;
no Protocolo de Londres . = o comonitoragem) Equipa da Qualidade.
na analise e prevencgao de incidentes.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e sensibilizar para as praticas . Responsaveis dos Servigos
o 2 formadores internos - .
L seguras, em todas as etapas, da utilizagéo do . (Enfermeiros Gestores e Diretores),
113 Seguranga da Medicagéo 1 4,00 1 ) L % (em sistema de . . - 30
medicamento, para prevengéo e redugéo da . Elos do Risco Clinico (Médicos e
S comonitoragem) .
incidéncia de eventos adversos e dos danos, Enfermeiros).
evitaveis e ndo evitaveis.
Desenvolvimento Profissional nas Tecnologias Promover e desenvolver e/ou aprofundar Teécnicos Superiores de Diagndstico
114 da Saude - Da Investigacéo 1 14,00 2 conhecimentos e competéncias em matéria das 1 formador externo . P 9 20
N " . o~ . L. . ~ . e Terapéutica.
a Pratica Clinica aptiddes relativamente a investigagao clinica.
762 Trabalho social e orientagao.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
) - . o - 2 formadores externos
Desafios da Era Digital conhecimentos e competéncias em matéria da . .
115 . - 1 7,00 1 . - . (em sistema de Enfermeiros. 25
na Infancia e Adolescéncia intervengdo da enfermagem, nas criangas e nos .
’ comonitoragem)
adolescentes, perante os novos desafios.
Sub-total 175 1886,50 207 | 3708
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SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

NUMERO
DE
AGOES

NUMERO

CARGA
HORARIA

CARGA

DESIGNACAO DO CURSO DIARIA

DE
FORMAGAO

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

OBJETIVOS PROGRAMATICOS

FORMADOR PREVISTO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

AREAS DE EDUCACAO E FORMACAD:

B&2

DESTINATARIOS

Portaria n® 254/2005 de 14 de margo

090, 222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,
482, 721, 723, 726, 729, 742, 853, B&1,

Entidade Formadora Certificada

NUMERO
DE
PARTICIPANTES
POR
AGAO
DE
FORMAGAO

853 Servigos de Saude Publica.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar 2 formadores internos
116 Prevengado e Controlo da Legionella spp 1 4,00 1 conhecimentos e competéncias em matéria da (em sistema de Profissionais dos Servicos Clinicos. 25
prevengao e controlo da Legionella spp . comonitoragem)
861 Proteccgao de pessoas e bens.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar . .
. P . . Enfermeiros Gestores, Diretores
Segurancga contra conhecimentos e competéncias em matéria da Entidade - .
117 . N e 4 7,00 1 . ~ B . - de Servigo e Elos do Risco 16
Incéndios e Evacuacao de Edificios implementagéo de medidas de 1.2 intervengéo Formadora Externa ~ L
= e o Nao Clinico.
e evacuacao de edificios em incéndio.
862 Seguranca e higiene no trabalho.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar . L
. . . o 2 formadores internos  |Elementos de Ligagéo a
Monitorizagéo da conhecimentos e competéncias em matéria das .
118 . . 1 7,00 1 e . . (em sistema de UL-PPCIRA e seus Colaboradores 16
Estratégia Multimodal (EM-PBCI) monitorizagdes da EM-PBCI; e do seu treino para . - ; .
~ R N comonitoragem) (Médicos, Enfermeiros e Técnicos).
obtencao de taxas de adesao fiaveis (= 98 %).
Praticas que Salvam os Promover e desenvolver e/ou aprofundar 2 formadores internos
119 Comportamentos: Que Mais Reduzem 1 7,00 1 conhecimentos e competéncias indispensaveis (em sistema de Profissionais dos Servigos Clinicos. 25
Infegcdes (PBCI e PBVT) em matéria da redugao das IACS. comonitoragem)
Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
conhecimentos e competéncias em matéria da 2 formadores intermos
120 Trabalhar com Confianga: EPI Como Aliado 1 4,00 1 o P . o (em sistema de Profissionais dos Servigos Clinicos. 25
utilizacéo dos EPI, respetivas indicagoes, e do .
. o = = comonitoragem)
treino da técnica de colocagéo e remogéo.
Sub-total 183 1 936,50 305 3863
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SESARAM...

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
DE DE CARGA CARGA PARTICIPANTES
ORDEM DESIGNAGAO DO CURSO AGOES 5 < OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA -
DO DE AGAO
CURSO FORMAGAO DE
FORMACAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
Segurancga nas Unidades conhecimentos e competéncias em matéria da 3 formadores internos . .
g = . S : . . Enfermeiros e Assistentes
121 de Saude: Gestao da Limpeza 1 7,00 1 higienizagdo do ambiente, como garantia da (em sistema de S 25
. . Operacionais.
do Ambiente segurancga, e de acordo com cada uma das comonitoragem)
areas de risco de infegao.
Segurancga nas Unidades de Saude: Promover N desenvolv?r e./ou aprofun’d.ar Assistentes Operacionais e outros
. L conhecimentos e competéncias em matéria do . . . ~
Processamento de Dispositivos ) L o 2 formadores internos  Jprofissionais com fungao de
. processamento dos dispositivos médicos, e . o . .
122 Médicos (DM), Processamento de 1 7,00 1 . ] . . (em sistema de supervisdo nos Servigos Clinicos, 25
. . da roupa hospitalar; e da triagem dos residuos . . )
Roupa Hospitalar (DM) e Triagem de . . comonitoragem) nas lavandarias e nas Unidades de
. ] hospitalares, como garantia de seguranga
Residuos Hospitalares . . Reprocessamento.
nas Unidades de Saude.
= Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Prevengéo e Controlo da conhecimentos e competéncias em matéria da 2 formadores internos
123 Infegdo Associada ao Transporte 1 4,00 1 ~ peter ~ f (em sistema de Tripulantes de Ambulancias. 25
A prevengéo e controlo da infegdo associada .
de Utentes em Ambuléancias A comonitoragem)
ao trransporte do utente em ambulancia.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da 2 formadores internos Teécnicos Auxiliares de Satde e
124 Seguranga, Higiene e Saude no Trabalho 2 7,00 1 seguranga, higiene e saude no trabalho; e dos (em sistema de . e 25
- . . . Assistentes Operacionais.
factores de risco profissional associados ao comonitoragem)
servigo e/ou a fungdo desempenhada.
. Promover e desenvolver e/ou aprofundar .
Gente Que Cuida de Gente . P -, 2 formadores internos . - .
. ) conhecimentos e competéncias em matéria da . Técnicos Auxiliares de Saude e
125 - Colaboradores Saudaveis Cuidando 1 7,00 1 L . . (em sistema de . - 25
. aplicagéo das medidas / normas preventivas . Assistentes Operacionais.
da Sua Saude comonitoragem)
de seguranga no local de trabalho.
Sub-total 189 1 975,50 311 4013
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SESARAM.:.i0*

Servico de Saude da RAMEPERAM

SERVICO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, EPERAM

CARACTERIZACAO DAS ACOES DE FORMACAO

CENTRO DE FORMACAO

PLANO DE FORMACAO 2026

<~

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

. Entidade Formadora Certificada
. AREAS DE EDUCAGAQ E FORMACAQ:
Portaria n® 256/2005 de 14 de margo
090,222, 311, 345, 344, 347, 380, 442,

482, 721, 723, 726, 729, 762, B53, BS1,
8s2

NUMERO
NUMERO NUMERO DE
B CARGA CARGA i ’ PARTICIPANTES
DESIGNACAO DO CURSO 3 < OBJETIVOS PROGRAMATICOS FORMADOR PREVISTO DESTINATARIOS POR
HORARIA DIARIA ACAO
FORMAGAO DE
FORMAGAO
Promover e desenvolver e/ou aprofundar . . .
~ - . . . 2 formadores internos  |Enfermeiros, Assistentes
Prevengdo da Lesao conhecimentos e competéncias em matéria dos . S . -
126 - 1 7,00 1 . = - (em sistema de Operacionais e Técnicos Auxiliares 20
Muscoloesquelética no Trabalho - LMERT fatores de risco, e da prevengao das lesdes . ,
e comonitoragem) de Saude.
musculoesqueléticas no trabalho.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
conhecimentos e competéncias em matéria da
127 Seguranca em Ressonancia Magnética 1 8,00 1 prevengéao de acidentes, e das boas praticas 1 formador externo Profissionais da area de Radiologia. 12
em Ressonancia Magnética; e dos protocolos de
emergéncia e atuagao, em caso de incidentes.
Promover e desenvolver e/ou aprofundar
= ) heci t ténci téri ) Motorist: Tripulant
128 Zelo e Conservagao de Viaturas 1 7,00 1 con ec"f‘e” os e c_ompe enf:las em .ma eria de 1 formador interno o OnsA as_ e Tripulantes de 12
condugéo segura; prevengao de acidentes, e Ambulancia.
do uso e conservagao de veiculos.
Total 192 1 997,50 314 4 057
Pag. 26

SESARAM, EPERAM . Av. Luis Camdes, N° 57 . 9004-514 . Funchal . Madeira

Telef.: 291 709 600 | Fax: 291 709 601 | www.sesaram.pt | Contribuinte: 511 228 848



